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Ledelsespiategning

Bestyrelsen har dags dato aflagt arsrapporten for 2018 for Landsforeningen BEDRE PSYKIATRI

Arsrapporten er aflagt i overensstemmelse med regnskabslovgivningen.

Vi anser den valgte regnskabspraksis for hensigtsmeessig, saledes at arsrapporten giver et retvisende billede af

foreningens aktiver og passiver, finansielle stilling samt resultat.

Arsrapporten indstilles til repraesentantskabets godkendelse.

Ledelsesberetningen indeholder efter vor opfattelse en retvisende redegerelse for de forhold, som beretningen

ombhandler.

Kebenhavn, den 30. marts 2019

Knud Aarup
(formand)

Annette Neess

Mads Engholm

Katrine Tilma

Lisbet Jorgensen
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Ebbe Henningsen
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Martin Ravn Hansen
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Bodil Margrethe Nielsen

Lykkelisa Garding

Erik Ravn
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Hans Biering
Jens Moller Neilsen

John Hatting

/ Thorstein Theilgaard

Penneo dokumentnagle: 30CNL-EJ332-A82LO-EPHIO-E3U8E-SI84N



Erkleering afgivet af kritiske revisorer

Vi har gennemgéet arsregnskabet, og vi har vurderet, om foreningens midler er anvendt i overensstemmelse
med de besluttede aktivitetsmaessige prioriteringer samt det af repraesentantskabet vedtagne budget.

Kebenhavn, den 30. marts 2019

Lars Ploug Serensen Torsten Hjort Hansen
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Den uafhzengige revisors revisionspategning
Til bestyrelsen i Landsforeningen Bedre Psykiatri

Konklusion

Vi har revideret arsregnskabet for Landforeningen Bedre Psykiatri for regnskabsaret 1. januar - 31. december
2018, der omfatter anvendt regnskabspraksis, resultatopgerelse, balance, noter og serlige specifikationer.
Arsregnskabet udarbejdes efter Socialministeriets bekendtgorelse nr. 97 af 27. januar 2014 om regnskab og
revision og bekendtgerelse nr. 362 af 26. april 2018 om ansegningspuljen til landsdaekkende frivillige sociale
organisationer.

Det er vores opfattelse, at arsregnskabet i1 alle vasentlige henseender er rigtigt, dvs. udarbejdet i
overensstemmelse med statens regnskabsregler.

Grundlag for konklusion

Vi har udfert vores revision i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere
krav, der er geeldende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, idet revisionen udferes pd grundlag af
bestemmelserne i Socialministeriets bekendtgerelse nr. 97 af 27. januar 2014 om regnskab og revision og
bekendtgerelse nr. 362 af 26. april 2018 om ansggningspuljen til landdeekkende frivillige sociale organisationer
Vores ansvar ifolge disse standarder og krav er naermere beskrevet i revisionspétegningens afsnit “Revisors
ansvar for revisionen af arsregnskabet”. Vi er uathengige af foreningen i overensstemmelse med internationale
etiske regler for revisorer (IESBA’s etiske regler) og de yderligere krav, der er galdende i Danmark, ligesom vi
har opfyldt vores ovrige etiske forpligtelser i henhold til disse regler og krav. Det er vores opfattelse, at det
opnaede revisionsbevis er tilstreekkeligt og egnet som grundlag for vores konklusion.

Ledelsens ansvar for arsregnskabet

Ledelsen har ansvaret for udarbejdelsen af et arsregnskab, der i alle veesentlige henseender er rigtigt, dvs.
udarbejdet i1 overensstemmelse med Socialministeriets bekendtgerelse nr. 97 af 27. januar 2014 om regnskab og
revision og bekendtgerelse nr. 362 af 26. april 2018 om ansegningspuljen til landsdeekkende frivillige sociale
organisationer. Ledelsen har endvidere ansvaret for den interne kontrol, som ledelsen anser for nedvendig for at
udarbejde et arsregnskab uden vasentlig fejlinformation, uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl.

Ved udarbejdelsen af arsregnskabet er ledelsen ansvarlig for at vurdere foreningens evne til at fortsette driften;
at oplyse om forhold vedrerende fortsat drift, hvor dette er relevant; samt at udarbejde arsregnskabet pa grundlag
af regnskabsprincippet om fortsat drift, medmindre ledelsen enten har til hensigt at likvidere foreningen, indstille
driften eller ikke har andet realistisk alternativ end at gore dette.

Revisors ansvar for revisionen af arsregnskabet

Vores mal er at opna hej grad af sikkerhed for, om éarsregnskabet som helhed er uden vaesentlig fejlinformation,
uanset om denne skyldes besvigelser eller fejl, og at afgive en revisionspdtegning med en konklusion. Hej grad
af sikkerhed er et hejt niveau af sikkerhed, men er ikke en garanti for, at en revision, der udferes i
overensstemmelse med internationale standarder om revision og de yderligere krav, der er geeldende i Danmark,
samt standarderne for offentlig revision, jf. Socialministeriets bekendtgerelse nr. 97 af 27. januar 2014 om
regnskab og revision og bekendtgorelse nr. 362 af 26. april 2018 om ansegningspuljen til landdekkende
frivillige sociale organisationer, altid vil afdeekke vasentlig fejlinformation, nar sddan findes. Fejlinformationer
kan opsté som folge af besvigelser eller fejl og kan betragtes som vasentlige, hvis det med rimelighed kan
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Den uafhzengige revisors revisionspategning - fortsat

forventes, at de enkeltvis eller samlet har indflydelse pd de ekonomiske beslutninger, som regnskabsbrugerne
treeffer pa grundlag af arsregnskabet.

Som led i en revision, der udferes i overensstemmelse med internationale standarder om revision og de
yderligere krav, der er gaeldende i Danmark, samt standarderne for offentlig revision, jf. Socialministeriets
bekendtgerelse nr. 97 af 27. januar 2014 om regnskab og revision og bekendtgerelse nr. 362 af 26. april 2018 om
anspgningspuljen til landdakkende frivillige sociale organisationer, foretager vi faglige vurderinger og
opretholder professionel skepsis under revisionen. Herudover:

e Identificerer og vurderer vi risikoen for vesentlig fejlinformation i arsregnskabet, uanset om denne
skyldes besvigelser eller fejl, udformer og udferer revisionshandlinger som reaktion pa disse risici samt
opnar revisionsbevis, der er tilstraekkeligt og egnet til at danne grundlag for vores konklusion. Risikoen
for ikke at opdage vasentlig fejlinformation forarsaget af besvigelser er hgjere end ved veasentlig
fejlinformation fordrsaget af fejl, idet besvigelser kan omfatte sammensvergelser, dokumentfalsk,
bevidste udeladelser, vildledning eller tilsideszttelse af intern kontrol.

e Opnir vi forstaelse af den interne kontrol med relevans for revisionen for at kunne udforme
revisionshandlinger, der er passende efter omstaendighederne, men ikke for at kunne udtrykke en
konklusion om effektiviteten af foreningens interne kontrol.

e Tager vi stilling til, om den regnskabspraksis, som er anvendt af ledelsen, er passende, samt om de
regnskabsmessige sken og tilknyttede oplysninger, som ledelsen har udarbejdet, er rimelige.

e Konkluderer vi, om ledelsens udarbejdelse af &rsregnskabet pa grundlag af regnskabsprincippet om
fortsat drift er passende, samt om der pa grundlag af det opnaede revisionsbevis er veesentlig usikkerhed
forbundet med begivenheder eller forhold, der kan skabe betydelig tvivl om foreningens evne til at
fortsaette driften. Hvis vi konkluderer, at der er en vesentlig usikkerhed, skal vi i vores
revisionspategning gere opmarksom péd oplysninger herom i arsregnskabet eller, hvis sédanne
oplysninger ikke er tilstreekkelige, modificere vores konklusion. Vores konklusioner er baseret pa det
revisionsbevis, der er opnaet frem til datoen for vores revisionspategning. Fremtidige begivenheder eller
forhold kan dog medfere, at foreningen ikke leengere kan fortseette driften.

Vi kommunikerer med den overste ledelse om blandt andet det planlagte omfang og den tidsmaessige placering
af revisionen samt betydelige revisionsmaessige observationer, herunder eventuelle betydelige mangler i intern
kontrol, som vi identificerer under revisionen.

Udtalelse om ledelsesberetningen
Ledelsen er ansvarlig for ledelsesberetningen.

Vores konklusion om éarsregnskabet omfatter ikke ledelsesberetningen, og vi udtrykker ingen form for
konklusion med sikkerhed om ledelsesberetningen.
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Den uafhzengige revisors revisionspategning - fortsat

I tilknytning til vores revision af &rsregnskabet er det vores ansvar at leese ledelsesberetningen i den forbindelse
overveje, om ledelsesberetningen er vasentligt inkonsistent med arsregnskabet eller vores viden opnaet ved
revisionen eller pa anden made synes at indeholde vaesentlig fejlinformation.

Vores ansvar er derudover at overveje, om ledelsesberetningen indeholder kraevede oplysninger i henhold til
statens regnskabsregler.

Baseret pa det udferte arbejde er det vores opfattelse, at ledelsesberetningen er i overensstemmelse med
arsregnskabet og er udarbejdet 1 overensstemmelse med kravene i statens regnskabsregler. Vi har ikke fundet
vaesentlig fejlinformation i ledelsesberetningen.

Erkleering i henhold til anden lovgivning og evrig regulering

Udtalelse om juridisk-kritisk revision og forvaltningsrevision

Ledelsen er ansvarlig for, at de dispositioner, der er omfattet af regnskabsafleeggelsen, er i overensstemmelse
med meddelte bevillinger, love og andre forskrifter samt med indgéede aftaler og seedvanlig praksis. Ledelsen er
ogsd ansvarlig for, at der er taget skyldige ekonomiske hensyn ved forvaltningen af de midler og driften af de
aktiviteter, der er omfattet af arsregnskabet. Ledelsen har i den forbindelse ansvar for at etablere systemer og
processer, der understetter sparsommelighed, produktivitet og effektivitet.

I tilknytning til vores revision af drsregnskabet er det vores ansvar at gennemfore juridisk-kritisk revision og
forvaltningsrevision af udvalgte emner i overensstemmelse med standarderne for offentlig revision. I vores
juridisk-kritiske revision efterprever vi med hej grad af sikkerhed for de udvalgte emner, om de undersogte
dispositioner, der er omfattet af regnskabsaflaeggelsen, er i overensstemmelse med de relevante bestemmelser i
bevillinger, love og andre forskrifter samt indgaede aftaler og seedvanlig praksis. I vores forvaltningsrevision
vurderer vi med hej grad af sikkerhed, om de undersogte systemer, processer eller dispositioner understotter
skyldige ekonomiske hensyn ved forvaltningen af de midler og driften af de aktiviteter, der er omfattet af
arsregnskabet.

Hvis vi pa grundlag af det udferte arbejde konkluderer, at der er anledning til vaesentlige kritiske bemeerkninger,
skal vi rapportere herom i denne udtalelse.

Vi har ingen vaesentlige kritiske bemerkninger at rapportere i den forbindelse.

Kebenhavn, den 30. marts 2019

CHRISTENSEN KJARULFF

STATSAUTORISERET REVISIONSAKTIESELSKAB
CVR-NR. 15 91 56 41

Sven-Erik Vejlby

Statsautoriseret revisor
MNE-nr. 25075
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Ledelsesberetning

Bedre psyKkiatri — et naturligt medested og et stzerkt talerer for parerende

2018 har veeret et ar praeget af mange aktiviteter og indsatser for Danmarks pérerende til mennesker med psykisk
sygdom i form af bade konkret stotte og radgivning til mere end 70.000 parerende gennem vores godt 60
lokalafdelinger samt vores landsdaeekkende radgivning m.v.

Vi er samtidig stolte af, at Bedre Psykiatri har mere end 13.000 medlemmer og stetter i 2018. Det har veeret
medvirkende til — sammen med den hgjere driftsstotte via finansloven — at Bedre Psykiatri i 2018 haft mulighed
for at udbygge og cementere sin position som den markant sterste medlemsforening inden for omradet og
dermed ogsé muligheden for at agere et sterkt talerer for parerende, mennesker med psykisk sygdom og for en
bedre psykiatri.

I lgbet af 2018 er vores lokale forankring blevet yderligere forankret; vi har mere end 60 lokalafdelinger med op
mod 700 frivillige, som er med til at gare en konkret og vasentlig forskel for landets mange parerende. Samlet
set betyder det, at Bedre Psykiatri har tilbud og aktiviteter i naesten alle landets kommuner. Og vi har aldrig haft
sd mange konkrete tilbud til parerende i form af samtalegrupper, parerende-caféer, foredrag, medlemsaktiviteter,
radgivning m.v. rundt omkring i Danmark - i lgbet af 2018 har Bedre Psykiatri alene via det lokale arbejde
hjulpet mere end 42.000 pérerende.

Den markant forhejede driftsstette via finansloven, som Bedre Psykiatri modtager fra 2018 har varet med til at
realisere politiske sdvel som organisatoriske resultater, vi har varet vidne til gennem é&ret. Den forhejede
driftsstette har bl.a. betydet, at vi har kunnet udvide vores landsdekkende professionelle rddgivning af
parerende, og at vi i 2018 har sléet derene op for Videnscenteret for psykiatri og parerende.

Alt 1 alt er Bedre Psykiatri fortsat inde i en yderst positiv og spandende udvikling, der lover godt for de
kommende ars arbejde med dels at hjelpe parerende til psykisk syge og italesette bedre vilkér for landets mange
parerende, og dels at satte fokus pa behovet for en bedre psykiatri staerkere pa dagsordenen.

Arets samlede resultat

1 2018 har Bedre Psykiatri haft indtegter pa kr. 11.620.826 (kr. 9.167.477 i 2017) samt omkostninger for kr.
11.201.104 (kr. 9.452.963 12017). Landsforeningen gar saledes ud af 2018 med et driftsoverskud pa kr. 419.722
(mod et driftsunderskud pa kr. 285.486 1 2017).

I alt er foreningens samlede egenkapital ved udgangen af 2018 (Reservefonden og egenkapitalen tilsammen) pa
kr. 2.341.003 (1.921.281 1 2017).

Med Reservefonden ensker Bedre Psykiatri bedst muligt at sikre — inden for en forholdsvis begrenset og
potentiel sarbar gkonomi — at kunne vere 1 stand til over &rene at realisere foreningens strategi i forhold til
eksempelvis at styrke lokalafdelingernes vitale arbejde med og for parerende pa den ene side og pa den anden at
udvikle foreningens muligheder for at agere som et steerkt talerer for parerende og for en bedre psykiatri.
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Ledelsesberetning - fortsat

I relation til arbejdet med at realisere foreningens strategi om at gere psykisk sygdom til en folkesag, vil der i de
kommende ar veaere et staerkt fokus pa at styrke det skonomiske grundlag for vores arbejde. Den grundlaeggende
udfordring er: Dels at styrke det okonomiske fundament og raderum for landsforeningens arbejde og dels at
sikre en forholdsmcessig mindre afheengighed af offentlige bevillinger.

Ved at mindske landsforeningens ekonomiske sarbarhed og udvikle det ekonomiske grundlag over de
kommende ér, er det vores enske at skabe et sa teet sa steerkt afset for vores muligheder for ogsé i de kommende
ar at veere en steerk stemme for parerende og deres vilkar samt for behovet for en bedre psykiatri i Danmark, og

dermed komme teettere pé at realisere vores ambition om at gere psykisk sygdom til Danmarks nye folkesag.

Indtaegter
12018 har der alt i alt vaeret indteegter for kr. 11.620.826 (kr. 9.167.477.12017).

12018 har Bedre Psykiatri samlet set modtaget kr. 6.971.199 fra det offentlige — det svarer til 60 % af de samlede
indteegter. Heraf udger vores permanente driftsstette-bevilling i 2018 kr. 6.600.000.

15 % af foreningens samlede indtegter

stammede 1 2018 fra stotte fra en rackke af
1% landets fonde, og Bedre Psykiatri er

. ‘ taknemmelig for hvert eneste fondsbidrag
° — det veere sig store som sma.

Som  det fremgar af  denne

Her fik vi pengene fra i 2018

ledelsesberetning, sa betyder fondsstetten
utroligt meget for foreningens muligheder

= Kontingenter, indsamlinger og stgttebidrag for at kunne gere en konkret og synlig
m Driftsstgtte og @vrig offentlig statte forskel for landets mange pérerende,

Fonde savel medlemmer som dem, der ikke er

o medlemmer. Vi vil i den sammenhang
® Pvrige indtaegter . .

gerne udtrykke en seerlig varm tak til Det
Obelske Familiefond og Trygfonden for deres flerarige stette til foreningens arbejde med at videreudvikle og

styrke hhv. det lokale arbejde og vores landsdeekkende radgivning.

Alt sammen en stotte, som har varet helt afgerende for landsforeningens arbejde og gunstige udvikling i 2018.
Alle tilskud fra fonde m.v. er géet ubeskaret til at realisere konkrete indsatser for parerende til psykisk syge i
Danmark.

Kontingenter, indsamlinger og stettebidrag udger 1 2018 24 % af indtaegterne. Vi kan konstatere, at de senere érs
vaekst 1 antallet af medlemmer og stetter samlet set tegner et stabilt billede i 2018. Vi kan dog samtidig notere, at
vi oplever en tendens til afmatning i de senere ars kontinuerlige medlemsvakst; pa den baggrund har
landsforeningen igangsat et prioriteret arbejde med hensyn til, hvordan vi i de kommende ar kan fa endnu flere
medlemmer. I lobet af 2018 er vi samtidig begyndt at heste frugterne af de senere érs store indsats for sa vidt
gaelder at skaffe stottebidrag fra medlemmer savel som danskerne. Vi noterer os med tilfredshed, at omfanget af
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Ledelsesberetning - fortsat

indteegter i form af indsamlinger (Facebook) og stettebidrag er i inde i en meget positiv udvikling — det er en
udvikling, som vi fremadrettet vil prioritere hejt.

Udgifter

De samlede driftsudgifter i 2018 har vearet pa kr. 11.201.104 (kr. 9.452.963 1 2017).

Sadan anvendte vi pengene i 2018 Radgivningsydelser

Landsforeningens samlede drift og
udvikling af radgivnings-
aktiviteterne udgjorde 16 % af de
samlede udgifter i 2018 — i alt kr.
1.788.819.

Heraf udger stetten fra Trygfonden
= Radgivningsydelser til pargrende til  udvikling af foreningens
radgivningsydelser godt 700 tkr. i
2018.

m Generelt informations- og oplysningsarbejde
Udvikling af det lokale arbejde samt uddannelse m.v. af de frivillige

m Medlemspleje og -services samt udvikling af det frivillige sociale arbejde . . .
Udgifterne til vores professionelle

radgivning af parerende via foreningens radgivning, der som navnt er kraftigt opgraderet i lobet af 2018 samt
understottelse af lokalafdelingernes hjaelp til parerende i form af samtalegrupper, parerendecaféer med mere.
Hertil kommer udgifter i forhold til vores meget udbredte parerendeguide samt gvrige parerende-publikationer.

Udvikling og stette af det lokale arbejde samt uddannelse m.v. af de frivillige

I 2018 tegner stotten til og udviklingen af lokalafdelingernes arbejde samt kompetenceudviklingen af
foreningens mange frivillige sig for 33 % af de samlede udgifter; i alt er der brugt kr. 3.732.509. 1 2018 udger
stetten fra Obelske naesten 300 t. kr. 1 forhold til dette vitale arbejde.

Udgifterne daekker over landsforeningens rddgivning af og sparring af lokalafdelingerne, s& lokalafdelingerne
bedst muligt kan gere en konkret og synlig forskel for pérerende i lokalomradet (arrangementer,
parerendegrupper og stette m.v.) og at vores frivillige far bedre muligheder for at sette parerende og psykisk
syge menneskers forhold pa dagsordenen lokalt.

Derudover handler det ogsd om etablering af nye lokale afdelinger samt udgifterne til landsforeningens
omfattende uddannelsesvirksomhed for alle de frivillige. Denne virksomhed handler om at uddanne og klade
vores mange frivilligt aktive medlemmer — savel nye som mere erfarne - pa i forhold til det arbejde, de udferer i
foreningen.
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Generelt informations- og oplysningsarbejde

24 % af landsforeningens udgifter i 2018 knytter sig til vores samlede informations- og oplysningsarbejde i form
af vores lobende generelle oplysningsarbejde om pérerende, psykisk sygdom og psykiatrien. I alt er der i 2018
anvendt kr. 2.629.446 pa dette arbejde.

12018 daekker det ogsa vores forskellige kampagnetiltag i lebet af aret for at satte fokus pa bade behovet for en
bedre psykiatri og pd foreningen, som et relevant tilbud for Danmarks mange pérerende; bl.a. i form af
kampagnen “Péarerende er den bedste medicin”.

Hertil kommer de afholdte udgifter til foreningens omfattende analyse- og researcharbejde i vores nye
Videnscenter for parerende og psykiatri mht. at sette parerende savel som psykisk sygdom kvalificeret pa
dagsordenen.

Medlemspleje og -service samt udvikling af det frivillige sociale arbejde

Endelig tegner medlemspleje og -service samt vores udvikling af foreningen og det frivillige sociale arbejde i
foreningen sig for 27 % af de samlede udgifter 1 2018 — i alt kr. 3.050.320. Ud over udgifterne til den lebende
service af og administration i forhold til medlemmerne er der ogsa tale om udgifterne i forbindelse med at skaffe
fx stottebidrag til foreningens virke samt wudgivelsen af magasinet bedre psykiatri samt ovrig
medlemskommunikation, herunder elektroniske nyhedsbreve.

Dertil kommer udgifterne til den generelle styrkelse af landsforeningens frivillige sociale arbejde pa en raeekke
felter samt udgifterne til aftholdelse af maderne i landsbestyrelsen, adhoc-udvalg, praesidiemeder, samarbejde
med andre foreninger inden for og uden for vores omrade, herunder medlemskabet af Danske Patienter og
internationalt samarbejde i form af EUFAMI.

Generelt vedrorende omkostninger, herunder lenninger i foreningen

Da Bedre Psykiatris indteegter stammer fra enten bevillinger fra offentlige puljer eller fra fonde, medlemmer og
stotter, praktiseres en sparsommelig politik i forhold til den méde, som de ekonomiske midler anvendes pé;
eksempelvis udger udgifterne til  aktiviteter ~af foreningspolitisk  karakter (landsbestyrelse,
Reprasentantskabsmede m.m.) godt 2 % af foreningens udgifter 1 2018. Ligesom eksempelvis de administrative
udgifter (kontorhold og @vrige personaleudgifter) tegner sig for 3 %.

Landsforeningen er ydermere ikke lenforende. Det skyldes pa den ene side, at vi af principielle &rsager ikke
onsker at vaere det, da vi som frivillig social forening understetter medlemmernes frivillige indsats, engagement
og arbejdskraft og pa den anden side er vi — som modtagere af midler fra offentlige puljer — forpligtede til
niveau- og reguleringsmeessigt at folge niveau og udviklingen inden for statsomradet.

Penneo dokumentnggle: 30CNL-EJ332-A82LO-EPHIO-E3U8E-SI84N



12

Ledelsesberetning - fortsat

Konklusion

Landsforeningen ma samlet set vurderes fortsat at vaere inde 1 en meget positiv og perspektivrig udvikling, bade
hvad angér udviklingen af organisationen via de senere drs medlems- og stetteudvikling samt den gunstige
udvikling i antallet af lokale afdelinger i hele landet.

Dette er alt sammen forhold, der er med til at gere landsforeningen til en sterkere stemme for parerende samt
med til at sikre, at landsforeningen i de kommende ér kan gere mere for endnu flere parerende og mennesker
med psykisk sygdom, bade lokalt og pa landsplan.

Samtidig mé det konstateres, at landsforeningen har en sarbarhed i forhold til en i forvejen begrenset ekonomi.
Det vil derfor i de kommende ar vere en szrlig prioritet at forsege bade at styrke det gkonomiske grundlag for
landsforeningen som siddan samt fortsat at arbejde med over tid at sikre en mindre athaengighed af offentlige
bevillinger.
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Anvendt regnskabspraksis

Arsrapporten for Landsforeningen Bedre Psykiatri for 2018 er aflagt i overensstemmelse med
regnskabslovgivningens bestemmelser og foreningens vedteaegter.

Den anvendte regnskabspraksis er uaendret i forhold til sidste ar.

Generelt om indregning og maling
I resultatopgerelsen indregnes indtaegter i takt med, at de indtjenes. I resultatopgerelsen indregnes ligeledes alle
omkostninger.

Aktiver indregnes 1 balancen, nér det er sandsynligt, at fremtidige okonomiske fordele vil tilflyde foreningen, og
aktivets vaerdi kan males palideligt.

Forpligtelser indregnes i balancen, nar det er sandsynligt, at fremtidige skonomiske fordele vil fragé foreningen,
og forpligtelsens veerdi kan males palideligt.

Ved forste indregning males aktiver og forpligtelser til kostpris. Efterfolgende males aktiver og forpligtelser som
beskrevet for hver enkelt regnskabspost nedenfor.

Ved indregning og maling tages hensyn til forudsigelige tab og risici, der fremkommer inden &rsrapporten
aflegges, og som be- eller afkrafter forhold, der eksisterede pa balancedagen.

RESULTATOPGORELSEN

Kontingenter
Kontingenter indtegtsfores i det omfang, de er indgéet.

Tilskud

Modtagne tilskud henfores resultatmessigt til den periode, der fremgar af de pigaldende bevillingsskrivelser
under hensyntagen til forlebet af de tilknyttede aktiviteter. Tilskud, der modtages uden angivelse af
indtaegtsperiode, indtegtsfores i modtagelsesaret.

Finansielle poster
Finansielle indteegter og omkostninger indregnes i resultatopgerelsen med de belab, der vedrerer regnskabsaret.
Finansielle poster omfatter renteindtegter og -omkostninger vedrarende likvide midler

Omkostninger
Omkostninger omfatter omkostninger til personaleomkostninger, administration, lokaler, informationsarbejde,
radgivning, udvikling og medlemspleje.

Penneo dokumentnagle: 30CNL-EJ332-A82LO-EPHIO-E3U8E-SI84N



14

Anvendt regnskabspraksis

BALANCEN

Materielle anlzegsaktiver
Aktiver med en kostpris under t.kr. 50 indregnes som omkostninger i resultatopgerelsen i anskaffelsesaret.

Finansielle anlaegsaktiver

Finansielle anlaegsaktiver vedr. indbetalt depositum i forbindelse med lejemal. Depositum indregnes til nominel
veerdi.

Tilgodehavender
Tilgodehavender méles til amortiseret kostpris, der seedvanligvis svarer til nominel vaerdi. Verdien reduceres med
nedskrivning til imedegaelse af forventede tab.

Periodeafgraensningsposter
Periodeafgraensningsposter indregnet under aktiver omfatter atholdte omkostninger vedrerende efterfelgende
regnskabsar.

Geeldsforpligtelser
Geeld er malt til amortiseret kostpris svarende til nominel veerdi.

Skat
Foreningen er skattefti.
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Resultatopgerelse 2018

2018 2017
Noter kr. t.kr.
Indtegter
I KONENEENET ..ottt ettt 1.401.657 1.471
2 Tilskud, Tips- 0 IOttOPULEN ......cceeirriieeieeiriirieieteereee e 326.147 396
Tilskud, fonde 0g VIrkSOMhEder ..........cccevvvirieiniriiicieeneeeeeee e 1.141.500 1.695
Driftsstette, (Borne- og SocialminiSteriet).........cceevereereeerierenieeneneeeeeee 6.600.000 4.100
Indsamlinger og stattebidrag..........coeeviruecineinieiniicncre e 1.330.093 757
Salg af informationsmateriale M.V. .........cocuevieeirirerieieiseseseeeceee e 162.880 73
IMOMSTETUSION ...ttt 45.052 69
POTLOSTALEE ...ttt e 0 20
RENEET ...ttt 0 4
Generelle iNALERGLEr ................ccooviiiiiiieieieececeee e 11.007.329 8.585
Tilskud, Trygfonden, projekt ParerendeRadgivining..........c.cceveevveerecninnencns 613.497 0
Tilskud, Sundhedsministreret, parerende cafeer for parerende til psykisk
SYZC 1uvteutentereeteestetesseestestetebeare e st et e beate e st e b e b e etees s e st e beeReeaten b e st eteeseensensenreeseenes 0 583
Formaélsbestemte indtaegter................cccccovivinieeieinineeeeeeee e 613.497 583
INDTAEGTER LT ALT ...t 11.620.826 9.168
Overfoarsel til Projekter ..........oooveeirieiecee e -613.497 - 583
11.007.329 8.585
Omkostninger
3 Radgivningsydelser til pArarende.............ccevvevevveeeeniriereeeseseieeeesreeeseeeeenes 1.788.819 1.581
4 Generelt informations- og oplysningsarbejde...........ccecvrererievieieneneriereennenn, 2.629.446 2.196
5 Udvikling og stette af det lokale arbejde samt uddannelse m.v.
AT @ TTIVIIIIZE. .. 3.732.509 3.233
6  Medlemspleje og -service samt udvikling af det frivillige
SOCIALE AIDEJAE ...vvveereeiieiieieieieeeee ettt ene 3.050.320 2.443
ReNtEOMKOSININEZET ......ueeuieiiieiieiieteeie ettt 10 0
OMEKOSTNINGER T ALT ..ot 11.201.104 9.453
11 Overforsel til ProjEeKLer ........c.ccveirririeieieerieiee et -713.497 -595
11 Egenfinansiering, Projekt PdrorendeRAdgivning.........cccocoeveenecnncnnccnnene. 100.000
Underskud projekter, der deekkes af foreningen............ccocevvevevienieeeeniennenen. 0 12
10.587.607 8.870
RESULTAT 419.722 -285
der disponeres saledes:
Overforsel til kapitalkonto.........coccevieeririiineiniiiic e 419.722 -285
Hensaettelse til reservefond vedr. udviklingsprojekter .........cccoeovveenecnnenns 0 0

419.722 - 285
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Balance 31. december 2018

AKTIVER
2018 2017
Noter kr. t.kr.
DIEPOSILA ..vvevveviierieeieiisieiete ettt ettt ettt st b saeseebe b e s eseesesbessesaeseesesensesenss 138.993 138
ANLAGSAKTIVER (finansielle) 138.993 138
11 Projekt, ParorendeRAAGIVIINGEN........c.ovviuiirieiniiiiiiiniccnccecenc e 0 0
VATCLAZET ... ccvivieeieeieiiieete ettt ettt ettt seebe s e s eseeseesebenseseenas 37.472 30
PeriodeafgraensningSPOSter......c.ccveuiieieirierieieesteieeeesretee et e sessenens 1.452 126
7 Andre tilgodehavender ............ccoovecieiiirieieirieeee s 735.833 345
Tilgodehavender .............c..ocooiiiiiiiiiii e 774.757 501
8  Likvide beholdninger ................ccooiiiiiiiniiniiineeee e 3.308.512 3.134
OMSATNINGSAKTIVER I ALT 4.083.269 3.635
AKTIVERIT ALT 4.222.262 3.773
PASSIVER
O KapPItalKONLO ...cveveeveeieriieieieiisietetee ettt ettt ettt sr e seesaenas 941.003 521
10 Henseattelse, reservefond vedr. udviklingsprojekter...........covveveeveerreriervennnns 1.400.000 1.400
EGENKAPITAL I ALT 2.341.003 1.921
Bank@aeld .......ccooveieiiiiieicieeeeeee et 749 0
12 Skyldige OmMKOSININZET ........ccovveieieririeieeeieiesie ettt eere e esaesasse s saesaeseesens 311416 296
FeriepengereSerVation. ... ..c..ecueuiiiireieieieeteete ettt 514.739 421
Forudbetalte KONtINGEeNter..........ccveveriiriieieieieceeeeieie et 1.054.355 1.135
G/ZALDSFORPLIGTELSER I ALT 1.881.259 1.852
PASSIVER I ALT 4.222.262 3.773

13 Eventualforpligtelser
14 Medarbejderforhold
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Noter
2018 2017
kr. t.kr.
1 - Kontingenter
Kontingenter, Medlemmer...........ccoeveieiiinienieeereeeeeeee e 1.401.657 1.471
1.401.657 1.471

I 2018 androg kontingent til almindeligt medlemskab kr. 250 (2017: kr. 250) og til
husstandsmedlemskab kr. 400 (2017: kr. 400).

2 - Tilskud Tips- og lottopuljen
Tilskuddet omfatter tilskud 2018 tkr. 326, og tilskuddet er anvendt til medlemsmagasin tkr. 280,
kontorhold m.m. t.kr. 15, samt husleje t.kr. 31.

3 - Radgivningsydelser til parerende

Lonninger m.m., andel..........ooooieiireirieieeeeeeeee e 479.175 585
HUSIEJE 1.ttt ss bbb saese et besbesaenas 189.545 178
KOoNtorhold........oveieiieieieee s 21.494 6
POTEO .ttt 40.786 28
REVISION ...ttt ettt 14.703 0
BogforingSassiStanCe ........cuevrueuerieeeieieeeieie ettt 50.629 0
MEAICOVETVAGNING ......eeviviienietieteeieieitete ettt ettt testeseesestesseneeneesesseeeneas 9.669 15
HJeMMESIAC ...t 67.143 28
Reprasentantskabs- og bestyrelsesmader m.m. ...........cccocvevevieieceneninieeeennne. 53.596 39
Projekt, ” ParerendeRadgivningen” (overfort til projekt)
(heraf 1om t.KI. 343) ..o 713.497 0
Projekt ”Péarerende cafeer for parerende til psykisk syge” (overfort
til projekt) (heraf lon t.Kr. 302)......cccceieciririieieieeeeeeeeee e 0 595
@vrige personaleomMKOSININZET .........ccvvirverierieerresieieesresieeeeesessesseeesessesenees 109.763 58
IT OMKOSININEET ....evivvevievitiietieteeteiee ettt ettt te b sbesseresaeseneas 32.700 32
Indkeb til VIAEIeSalg ......cuevveuiiriiiriiiieiieiiicrctec e 6.119 17
Kampagne ..........coovoieiiiieee e 0 0
1.788.819 1.581

Heraf foreningens andel 1.075.322 985
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2018 2017
kr. t.kr.
4 - Generelt informations- og oplysningsarbejde

Lonninger m.m., andel........c.cccoerioirieininininenieiiecenc e 1.835.724 1.766
KONOTIOIA ...t 21.494 6
HUSIEJE 1.ttt et b se s e b eneas 189.544 178
REVISION ..ttt sttt 14.703 0
BogloringsassiStanCe ..........cvvveuerirueinieinieierinietntetentetee ettt 50.629 0
@vrige personaleomMKOSININZET .........ccveirierierieerreieieesresteeeeeressesesessessessesees 109.763 58
IT OMKOSININEET ...veuvivievieveeriieiieeeieietee sttt ete st sb et e e sbe s e e esassesesaesesseseneas 32.700 32
MEAICOVETVAGNING ...ttt ettt sttt sttt se st te e eaesaeneenea 19.339 30
INtEreSSEVAIELAZEISE ....e.veuveueeeieiiieeei ettt ettt 38.953 30
HJMMESIAC ...o.vevveeieiiieieceeiee ettt b e seenes 33.572 14
Indkeb til VIAETESalZ ......coveveeieiiriiieieieierieeeee e 6.119 17
Repraesentantskabs- og bestyrelsesmader m.m. .........ccoceeeeeireineinieeneenens 53.276 38
Kommunevalg 0g Kampagne............cceveeeiniinieeeiiinieeeeeresieeeeeresveseseeveenes 223.630 27
2.629.446 2.196
Heraf foreningens andel 2.629.446 2.196

5 - Udvikling og stette af det lokale arbejde samt uddannelse m.v. af de frivillige
Lonninger m.m., andel..........cccoriirieiniieninicnieeecee e 1.915.090 1.868
KONEOT .ttt 21.494 6
HUSIEJE 1.ttt ettt b et be b bensesaenas 189.545 178
REVISION ...ttt 14.703 0
BogforingsassiStanCe ..........cevueueririeirieirieieireetrte ettt 50.629 0
POTEO .ttt ne e 16.314 11
@vrige personaleomMKOSININGET .........ccveerierierieirreieieesreeeeeeeresseseessessessenees 109.763 58
IT OMKOSININEET ....eovivevieeierieiiieieeeeriet ettt este s e ese s sseseeseesesseseesaesennes 32.700 32
Projekt, diverse medlemsinitiativer..........ooeoeeirerienieieereeees e 29.087 20
HJemMMESIAC ..ottt ens 41.965 18
MEAICOVETVAGNING ......ecvievenierierieieienietetestetetesessessesesessessessesassessessesessessensenens 9.669 15
Kommunevalg 0g Kampagne............ccccevveveeininienieininieieeeeseseeseeesessessenenes 173.379 12
EUFAMI 0g @vrige KONtINGENter......c..oeovvueirieiinirieiniciinieicieeceneeneeieeevenenes 27.460 27
Reprasentantskabs- og bestyrelsesmader m.m. ..........ccceceveveieicnencnenecne. 79.914 57
Omkostninger i f. m. nye afdelinger ............ccceevvveviereiieiirereeeeeeeeeeeen 71.197 79
Kursusvirksomhed, herunder weekendseminar.............ccccoeevveveeeeveeevcneeeennenn. 417.109 320
SEAE BPU ...t 12.500 13
INdK@D til VIAEIESAlZ ... e 6.119 17
Kontingentandele, lokalafdelinger...........ccccovvieeirininieieinineeeeeeeeeen 513.872 502
3.732.509 3.233
Heraf foreningens andel 3.732.509 3.233
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Noter - fortsat

2018 2017
kr. t.kr.

6 - Medlemspleje og -service samt udvikling af det frivillige arbejde
LONNINGET MLIN. .ottt ettt 1.525.931 1.218
Projekt, diverse medlemsinitiativer..........coeeveieererienieieeeeeeeee e 377.586 380
REVISION ...ttt 14.703 59
Regulering vedr. tidligere &r, projekt regnskaber (revision) ..............cceevevenne. 0 30
Skattemaessig TAAZIVIING......couervirieieririerieieeeiesie ettt 15.000 0
Bogforingsmaessig aSSIStANCE .........coveverveueerieerieinieicinicereiee et 50.629 3
(€110 (2 (OO OO PE USROS 175.339 74
@vrige personaleomMKOSININZET .........ccveerverierieirieieieeseteeeeeresseseeeesessesesees 109.763 58
HuslejeomKOStNINGET NN ...vovveeieieieieieieesieteeeee ettt eseeseenes 189.544 178
Kontorhold MM ....cceuiiieicecec e 21.494 6
POTEO et 24.471 17
Datalan GEDYT.......ccveiriieieieirieeeeee ettt 9.260 9
EUFAMI 0g 0vrige KONtiNGEeNter..........ccecveeieirierieieiinieieieeesieieeeee e 82.380 80
MagasiNUAZIVEISE .....cvcvierieriieierieeceeee ettt b s seeveens 279.862 174
Reprasentantskabs- og bestyrelsesmader m.m. .........ccccceevvevieeeeeenerieneenn, 81.959 59
IT OMKOSININGET ...veuveveeeieviieieiieiteiee ettt sbesseneas 32.700 32
INteressevaretagelSe ........ovueuirireririeinieierie et 15.900 25
HJ@MMESIAC ...c.vivieeieiiicieiceeteeeee ettt st b e saeseenas 25.179 11
INdK@Db til VIAETESal ......cveeeeiieieieieeeee e 6.119 17
SEAE BPU ..ottt 12.500 13
3.050.319 2.443
Heraf foreningens andel 3.050.319 2.443

7 - Andre tilgodehavende

Tilgodehavende Ved Salg.........cccuvirieiririenieieeseieieeseiee e 24.852 25
Mellemvarende med Bedre Psykiatri Ungdom.........c.ccevveeiieievierienieeeeeienenn, 87.341 40
Tilgodehavende, Tryg fonden ..........ccceoeeiriieininineeeeeeeeeeee 613.497 0
Tilgodehavende, P.A. Messersmidt og Hustrus fond...........cccocvvvvveneiennnnnne. 0 50
Tilgodehavende, Augustinus fonden............oecveeeeerieniecinineneieeeeeeeeeeen 0 200
Ovrige tilgodehavender ............coivuieieiiriiieeeee s 10.143 30

735.833 345
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2018 2017
kr. t.kr.
8 - Likvide beholdninger
Spar Nord (cibor) 9896 000 394 482 .......cceieeririeeieeeeeeree e 0 251
Spar Nord (drift) 9896 000 415 918......ceeiereieieeeeeeereee e 819.146 662
Spar Nord (projekt) 9896 000 46 32 ......ccocevieeeeririeieieeeeseeeesesresaeseeneens 0 1
Vestjysk Bank, 7600 1510 189 ....ccoouiiriiiiieeeeeee e 657.468 659
Ostjysk bank, 7230 2351 142 ..ot 735.000 742
Spar Nord, 9385 4560 197 .....ooovieieeeieieeeeeeeeeeee e 0 25
Spar Nord, Midler fra SOcialminiSteriet..........cevvrverierieririrerieieeeesesieeennnens 1.076.512 756
Spar Nord, Dankort, JS..........cccecueiriirieeieinireieeeeseeee s snens 14.814 38
Spar Nord, Dankort, KAA...........ceeieieieeeeeeeeeeetete et 4.149 0
Spar Nord, Mastercard, JS..........ccooirieieeeieieeeeeeee et 11.423 0
3.318.512 3.134
9 - Kapitalkonto
SAlAO 1. JANUAT ....cveeviieeietieticietceeeteetet ettt ettt s r s seere b ssesseseerens 521.281 806
Overfort fra Arets TeSUILAL........c..ecivieuirieiere e 419.722 - 285
Saldo 31. december 941.003 521
10 - Henszettelse, reservefond vedr. udviklingsprojekter
SaldO 1. JANUAT «....veniiieiieiieee et 1.400.000 1.400
Overforsel fra Arets 1eSUltat ..........ccocvieveeieiiieicieee e 0 0
Saldo 31. december 1.400.000 1.400
11 - Henszettelse, ParerendeRadgivningen
Projektar 2018:
TRYGFONDEN, 2018, ansegte midler i 2019 vedr. omkostninger anholdt i 2018........... 613.497
Omkostninger:
LoNOMKOSTNINEET ......eviieiieiieiieiee ettt ettt ettt sbe e 342.632
REKIUIEETING ...ttt b ettt b st se b b e s be e 50.759
KUrsus nye DISIAAETE ........ccvevveieiiiiieieietcieeeeeeset ettt se et a e s sse s e esessesensens 25.052
Revision og regnskabsmaessig aSSIStANCE ......eeveveeeieririerieieieiesieieteeetesseeeseese e saeseeseesens 8.000
BOZIOIING ...ttt sttt ne b 8.000
Udvikling, formidlingSmaterialer...........c.ccviivierieieiniiieieieestetee et ere st ss s se e sseseas 125.253
Udvikling, drift/radgivningSSportal..........ccoceeerieieirierieieiriesieieeeeseeeee et 147.548
KONEOTNOLA ...ttt 1.842
Evaluering af ProJEKL.......cccivievieieieiieieicesietetee ettt ettt et ve bt reete b besseseesesnens 4411
Omkostninger afholdt i 2018...............cccooriiiriieeeee e 713.497
Underskud, der deekkes af foreningen, (Egenfinansiering) ..........c.coeoeveerveniniecneeneenenn 100.000
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Noter - fortsat

2018 2017
kr. t.kr.
12 - Skyldige omkostninger
KI@AIEOTET ...ttt 161.404 42
SKYIAIZ ATP ettt 11.455 11
Skyldige feriePENZE ......eeveeeieeieterieieetetee ettt 19.766 74
SKYLAIZ PENSION ...ttt 0 15
Beholdning hvilende afdelinger ............ccceeivirieieciniinienieieeseeeeeeee e 47.577 74
ATSAL TEVISION ...ttt 60.000 60
EIVIIZE .ottt ettt b et a e bt b et s e b et et e st et e s be s e st enesbeeeneas 11.214 20
311.416 296
13 - Eventualforpligtelser
Foreningen har ingen eventualforpligtelser.
14 - Medarbejderforhold
LON OZ ZAZET ..ottt 5.334.474 5.428
PONSIONET ...ttt 684.109 608
Frit@lefON. ..o -11.200 -14
Feriepengeforpligtelse, @ndring...........cccocevevieieerenenieieeeeeeeeeeeeeee 93.812 9
LONTETUSION ...ttt - 60.533 -220
SOCIALE YACISET ...c.vivvivieiieiieiiieteeeeeeete ettt st se et 89.528 111
6.130.190 5.922
Antal personer (beregnet pa gennemsnit af ATP for fuldtidsansatte)............. 12 13

(antal deltid 13 (2017:12), antal fuldtid 9 (2017:9))

28560/MMR/HVG/4+1
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Thorstein Theilgaard

Daglig leder

Serienummer: PID:9208-2002-2-357929884666
IP: 94.18.xxX.XXX

2019-04-01 10:39:03Z

NEM ID 4

Hans Biering

Bestyrelsesmedlem

Serienummer: PID:9208-2002-2-314981277843
IP: 2.104.xxXx.XXX

2019-04-01 12:42:50Z

NEM ID €&

Lisbet Jargensen

Bestyrelsesmedlem

Serienummer: PID:9208-2002-2-828466189702
IP: 90.185.XXX.XXX

2019-04-01 15:02:54Z

NEM 1D €4

John Hatting

Bestyrelsesmedlem

Serienummer: PID:9208-2002-2-384283833102
IP: 185.49.xxx.XXX
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NEM ID &4
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Bestyrelsesformand

Serienummer: PID:9208-2002-2-598754554056
IP: 80.62.XXX.XXX

2019-04-02 09:51:34Z

NEM ID &

Bodil Margrethe Nielsen
Bestyrelsesmedlem

Serienummer: PID:9208-2002-2-423410475832
IP: 194.182.xxx.XXX

2019-04-04 08:06:23Z

NEM ID 4

Mads Engholm

Bestyrelsesmedlem

Serienummer: PID:9208-2002-2-531701585748
IP: 193.169.xxX.XXX

2019-04-05 10:08:18Z

NEM ID €4

Martin Ravn Hansen
Bestyrelsesmedlem

Serienummer: PID:9208-2002-2-083503340288
IP: 93.176.XXX.XXX
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NEM ID 4
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Bestyrelsesmedlem

Serienummer: PID:9208-2002-2-239122168422
IP: 91.7195.XXX.XXX

2019-04-03 10:11:57Z

NEM ID 4

Pernille Ruben Hansen
Bestyrelsesmedlem

Serienummer: PID:9208-2002-2-648643796039
IP: 2.170.XXX.XXX

2019-04-04 10:49:08Z

NEM ID €&

Lykkelisa Liv Cirkeline Garding
Bestyrelsesmedlem

Serienummer: PID:9208-2002-2-770993826082
IP: 85.81.xXX.XXX

2019-04-05 18:13:30Z

NEM 1D €4

Sven-Erik Vejlby

Statsautoriseret revisor

Pa vegne af: CHRISTENSEN KJARULFF STATSAUTORISERET
REVISIONSAKTIESELSKAB

Serienummer: CVR:15915641-RID:1175087769885

IP: 212.98 xxx.xxX
NEM ID €4

2019-04-08 10:23:37Z
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Revisor

Serienummer: PID:9208-2002-2-555154639693
IP: 80.7 T.XXX.XXX
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NEM ID 4
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Revisor
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IP: 2712.98.XXX.XXX
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NEM ID 4
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